REGULAMIN
OLIMPIADY WIEDZY O ZYWIENIU I ZYWNOSCI
2019 - 2022

Preambuta

Racjonalne zywienie jest jednym z istotnych czynnikédw determinujacych
stan zdrowia spoteczenstwa, jego pomysinos$c¢ i aktywnos$¢ zawodowa. Majac
to na uwadze organizacje miedzynarodowe i wtadze poszczegdlnych krajow
podejmujgq rozne dziatania zmierzajagce do podniesienia poziomu wiedzy
zywieniowej ludnosci, szczegdlnie mtodego pokolenia.

Olimpiada Wiedzy o Zywieniu i Zywnoéci, wychodzac naprzeciw tym
dazeniom, stawia sobie za cel rozwijanie zainteresowan ucznidw i nauczycieli
szkét ponadgimnazjalnych problematyka potrzeb pokarmowych cztowieka i
sposobdw ich prawidtowego zaspakajania, wartosci odzywczej i prozdrowotnej
zywnosci oraz roli zywienia w zapobieganiu chorobom dietozaleznym, a takze
tworzenie dla zdolnej miodziezy mozliwosci ogdlnopolskiej rywalizacji w tym
obszarze wiedzy.

1. Podstawe do przeprowadzenia Olimpiady Wiedzy o Zywieniu i Zywnosci
stanowi Akt Powotfania zgodny z Zarzadzeniem nr 28 Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 14 wrzesnia 1992 r. i Zarzadzeniem Nr 29 Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 20 pazdziernika 1994 r. (Dz.Urz. MEN Nr 721992 r.inr5z
1994 r.) w sprawie organizacji konkurséw i olimpiad przedmiotowych.

2. Regulamin Olimpiady jest zgodny z Ustawg o systemie oswiaty z dnia 7
wrzesnia 1991 r. i Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej i Sportu
z dnia 29 stycznia 2002 r. w sprawie organizacji oraz sposobu
przeprowadzania konkurséw, turniejow i olimpiad z pdzniejszymi zmianami
(Dz.U. poz. 125, z 2009 r. poz. 1041, z 2014 r. poz. 1290 oraz z 2017 r. poz.
1580).

3. Olimpiada jest finansowana z dotacji Ministerstwa Edukacji i Nauki, srodkow
pozyskanych od sponsorow oraz S$rodkdw wiasnych szkdt uczestnikéw
olimpiady.

4. Celem olimpiady jest:

e pobudzenie i rozwijanie zainteresowan uczniéw problemami zywienia i
Zywnosci,

e podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci z zakresu profilaktyki choréb
dietozaleznych,

e upowszechnianie wzorcow racjonalnego zywienia i promocja zdrowia,

e konfrontacja mozliwosci i osiggniec¢ uczniow z réznych szkot,

e podniesienie poziomu ksztatcenia zawodowego.

. Regulamin XXVI Olimpiadzie Wiedzy o Zywieniu i Zywno$ci 1
Rok szkolny 2021/2022



Rozdziat I — Olimpiada i jej organizator

§1. Prawa i obowiqzki organizatora
1.1. Organizatorem olimpiady jest Zespdt Szkét Nr 6 im. Mikotaja Reja
w Szczecinie, ul. Gen. J. Sowinskiego 3.

Wspétorganizatorem olimpiady sq:

e Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu, ul. Wojska Polskiego 28,
e Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie, ul. Rybacka 1.

W imieniu organizatora dziata Komitet Gtéwny Olimpiady Wiedzy o Zywieniu i
Zywnosci, majacy siedzibe w Zespole Szkét Nr 6 im. Mikotaja Reja
w Szczecinie, ul. Gen. J. Sowinskiego 3, tel. 501-553-637, 91 433-35-04, faks
91 448-95-41, e-mail: poczta@olimpiadawiedzyozywieniu.pl, strona www:
http://www.olimpiadawiedzyozywieniu.pl

1.2. Zadaniem organizatora jest realizacja olimpiady zgodnie z postanowieniami
jej regulaminu i dokumentacji programowej. Szczegdtowe zadania
organizatora olimpiady wykonuje powotany i wspierany przez niego
Komitet Gtowny, ktérego kompetencje okreslono w punkcie 2.2.

1.3. Organizator ma prawo:

e powotac i odwota¢ Komitet Gtowny,

e udzieli¢ przewodniczacemu  Komitetu Gidwnego  petnomocnictwa
do podejmowania wszelkich czynnosci zwigzanych z organizacjq olimpiady,

e nadzorowac prace Komitetu Gtéwnego,

e nawigzywaé¢ wspotprace =z partnerami zewnetrznymi w sprawach
dotyczacych olimpiady (np. sponsorami).

1.4. Organizator ma obowigzek:

e realizowac zadania zgodnie z przyjetym harmonogramem,

e prowadzi¢ dokumentacje olimpiady zgodnie z obowigzujacymi przepisami,

e informowac uczestnikdbw o zmianach w regulaminie olimpiady oraz
w przebiegu olimpiady.

§2. Struktura organizacyjna olimpiady

2.1. Struktura organizacyjna olimpiady obejmuje Komitet Gtdéwny - powotywany
przez organizatora, Komisje Okregowe - powotywane przez przewodniczacego
Komitetu Gtownego, Komisje Szkolne - powotywane przez dyrektoréow szkot
deklarujacych wudziat w olimpiadzie. Olimpiada oparta jest na modelu
rozproszonym, obejmujacym sie¢ okregéw.

2.2. Komitet Gitéwny - organizator olimpiady powotuje w porozumieniu ze
wspodtorganizatorami przewodniczgacego Komitetu Gltéwnego, ktéry przedstawia
organizatorowi do zatwierdzenia sktad Komitetu Gtéwnego (liste imienng podano
w zataqczniku nr 3).
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Obowigzki Komitetu Gtéwnego:
e opracowanie i podanie wytycznych do kolejnej edycji olimpiady,

e przygotowanie zestawu zadan do etapu okregowego i centralnego wraz
z instrukcjg okreslajacq =zasady przeprowadzania eliminacji, czas
udzielania odpowiedzi, zasady oceny i sposob kwalifikowania zawodnikéw
do nastepnego etapu,

e organizacja sieci okregéw olimpiady i powotanie Komisji Okregowych,

e zapewnienie logistyki przedsiewziecia (dystrybucja materiatéw
informacyjnych oraz testéw do etapu okregowego i centralnego,
zapewnienie S$rodkéw do realizacji, komunikacja z uczestnikami,
organizacja dystrybucji wynikéw poszczegdlnych etapdéw, rezerwacja sal
oraz noclegbéw, organizacja wyzywienia, organizacja finatu i uroczystego
zakonczenia, prowadzenie rozliczen finansowych),

e rozwigzywanie problemoéw i sporéw dotyczacych uczestnikéw olimpiady,

e podejmowanie dziatan promocyjnych upowszechniajacych olimpiade,

e ustalanie rodzaju dokumentacji etapdw szkolnego i okregowego oraz
sposobu jej prowadzenia i przechowywania.

Prawa Komitetu Gtéwnego:
e decydowanie o stronie merytorycznej olimpiady,
e rozstrzyganie sporéw wynikajacych z kwestii merytorycznych,
e mozliwos$¢ wykluczenia uczestnikdéw w przypadku tamania regulaminu,

e anulowanie wynikéw zawodow II i III stopnia lub nakazanie powtdrzenia
zawodow w razie ujawnienia istotnych nieprawidtowosci (naruszajgcych
regulamin olimpiady),

e reprezentowanie olimpiady na zewnatrz.

2.3. Komisje Okregowe - Komitet Gtdwny powotuje Komisje Okregowe (wykaz
okregow wraz ze skladem komisji podano w zatgczniku nr 2), ktére sq
odpowiedzialne za:

e organizacje i przeprowadzenie etapu okregowego olimpiady,
e komunikacje ze szkotami deklarujgcymi udziat w olimpiadzie,
e prowadzenie dokumentacji dotyczacej eliminacji okregowych.

2.4. Komisje szkolne - Szkolnhg Komisje Konkursowg powotuje dyrektor szkoty z
grona nauczycieli, prowadzacych przedmioty, ktére swoim zakresem obejmujg
problematyke olimpiady. Obowigzkiem Szkolnej Komisji Konkursowej jest
przygotowanie zadan do etapu szkolnego, przestrzeganie zasad bezpieczenstwa
przy powielaniu i przechowywaniu testéw, tak by nie miaty do nich dostepu
osoby nieuprawnione, przeprowadzenie eliminacji szkolnych oraz sporzadzenie
i przestanie dokumentacji konkursowej do wtasciwej Komisji Okregowej.
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3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Rozdziat II — Organizacja olimpiady
§3. Uczestnicy olimpiady

Adresatami i uczestnikami olimpiady s uczniowie polskich szkét
ponadpodstawowych i dotychczasowych szkét ponadgimnazjalnych,
prowadzonych w szkotach ponadpodstawowych czyli 4 i 5-letnich technikéw
oraz 3 i 4-letnich licedw ogodlnoksztatcacych, branzowej szkoty I stopnia i
branzowej szkoty II stopnia.

W olimpiadzie mogg réwniez uczestniczy¢ uczniowie szkoét podstawowych,
w szczegdblnosci realizujgcy indywidualny program lub tok nauczania,
rekomendowani przez szkote.

By wzig¢ udziat w olimpiadzie uczen powinien zgtosi¢ chec¢ uczestnictwa w
konkursie nauczycielowi, ktéry powinien dokona¢ formalnego zgtoszenia
podopiecznego Szkolnej Komisji Konkursowej, badz Uczestnik moze zgtosic¢
chec uczestnictwa w konkursie bezposrednio tej Komisji. W etapie szkolnym
mogq braé udziat wszyscy chetni uczniowie, sposréd ktorych wytaniani sg
reprezentanci do etapu okregowego.

Laureaci Olimpiady Wiedzy o Zywieniu i Zywnosci nie moga w niej startowac
ponownie.

Uczestnicy zobowigzani sg do:

e zapoznania sie z regulaminem,

e przestrzegania regulaminu i terminarza olimpiady,

e sumiennego przygotowania sie do poszczegdlnych etapow olimpiady,

e wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

Uczestnik ma prawo do:

e bezptatnego zakwaterowania i wyzywienia na etapie okregowym
i centralnym oraz zwrotu kosztdw przejazdu na etapie centralnym
i w miare mozliwosci finansowych na etapie okregowym,

o skfadania odwotan od decyzji Komisji Konkursowych na etapie szkolnym
do dyrektora szkoty, a na pozostatych etapach do przewodniczacego
Komitetu Gtdwnego (patrz §6.).

§4. Organizacja zawodow

4.1. Zawody olimpiady majg charakter indywidualny.

4.1.1. Zawody sg organizowane przez dyrektorow szkét i Komitet Gtéwny.

4.1.2. Zawody sa trojstopniowe.

Etap I - szkolny - zawody I stopnia.
Etap II - okregowy - zawody II stopnia.
Etap III - centralny — zawody III stopnia.
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Zakonczenie olimpiady - rozdanie dyplomoéw, nagrdéd i zaswiadczen nastepuje
bezposrednio po zakonczeniu etapu centralnego.

4.1.3. Zawody I stopnia.

Zawody I stopnia sg organizowane w szkotach.

Tematyke i sposéb przeprowadzenia eliminacji szkolnych okreslajg Szkolne
Komisje Konkursowe w oparciu o elementy tresci podstaw programowych
i wybranych w danej szkole programéw nauczania réznych przedmiotéw
obejmujacych szeroko rozumiang wiedze o gastronomii, zywieniu
i Zywnosci.

Zadania do etapu szkolhego opracowujg Szkolne Komisje Konkursowe.
Zawody I stopnia polegajg na rozwigzaniu testu pisemnego.

Do II etapu - okregowego kwalifikuje sie co najwyzej 2 najlepszych
ucznidw danej szkoty (sposrod tych, ktérzy uzyskali co najmniej 80%
punktéw mozliwych do zdobycia w I etapie (szkolnym).

Szkolne Komisje Konkursowe w ciggu siedmiu dni od zakonczenia
eliminacji szkolnych wysyfaja do Komisji Okregowej protokoét wraz z listg
uczestnikdédw zakwalifikowanych do II etapu olimpiady.

W przypadku nagtych okolicznosci uniemozliwiajacych udziat uczestnika
z danej szkoty w zawodach II stopnia (etap okregowy) Szkolna Komisja
Konkursowa moze wyznaczy¢ uczestnika zastepujacego, ktéry uplasowat
sie na kolejnym najwyzszym miejscu w eliminacjach szkolnych i spetnit
minimum punktowe okreslone regulaminem. O zaistniatym fakcie nalezy
pisemnie poinformowac¢ Komisje Okregowa najpozniej na 24 godziny
przed rozpoczeciem eliminacji okregowych.

4.1.4. Zawody II stopnia.

Eliminacje okregowe sg organizowane przez wilasciwe Komisje
Okregowe. W roku szkolnym 2021/2022 zaleznie od sytuacji
epidemicznej w kraju bedg przeprowadzone w formie stacjonarnej lub
on-line.

Przewodniczacego i sekretarza komisji powotuje Komitet Gtéwny na
okres trzech lat. W sktad Komisji Okregowych wchodza:

o przewodniczacy - pracownik naukowy uczelni wyzszej lub placowki
naukowo-badawczej,

o z-ca przewodniczacego - przedstawiciel Kuratorium lub Osrodka
Doskonalenia Nauczycieli wojewddztwa, w ktérym powotana jest
Komisja Okregowa lub dyrektor szkoty, w ktérej Komisja Okregowa
ma swojq siedzibe,

o czlonkowie - nauczyciele (jeden na pietnastu uczestnikéw) wybrani
przed rozpoczeciem zawoddéw drogg losowania ze szkot startujacych
w olimpiadzie,
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o sekretarz - doradca/konsultant metodyczny specjalnosci
gastronomicznej lub biologii, ewentualnie nauczyciel ksztatcenia
zawodowego.

Do 5 pazdziernika Komisje Okregowe zgtaszajg do Komitetu
Gtéwnego gotowos¢ przeprowadzenia zawodow II stopnia. Na tej
podstawie Komitet Gtowny przed zawodami przesyta zadania
przewidziane dla II etapu oraz wzory niezbednej dokumentaciji.

Sposob przeprowadzenia II etapu ustala Komitet Gtéwny.

Eliminacje okregowe polegaja na rozwigzaniu testu, na ktory
sktadajg sie zadania z tematyki wiodacej i zadania z zakresu
gastronomii, zywnosci i zywienia.

Wykaz zagadnien z tematyki wiodgacej oraz literatury dotyczacej
tematyki wiodacej, a takze literatury obowigzkowej i nieobowigzkowej
dotyczacej podstawowych i stosowanych aspektédw zywnosci i zywienia
znajduje sie w programie olimpiady.

Zadania z zakresu gastronomii, zywnosci i zywienia obejmujq
podstawowe wiadomosci z zakresu nauki o zywieniu i zywnos$ci oraz
zaawansowang wiedze dotyczacq biologiczno-chemicznych aspektéw
zywienia i technologii gastronomicznej z towaroznawstwem, zawartg
we wskazanej literaturze dla danej edycji olimpiady, a takze
podstawowe umiejetnosci z zakresu gastronomii, w tym sporzadzania
potraw i napojow, organizacji zywienia i ustug gastronomicznych oraz
obstugi konsumenta.

Za rozwigzanie testu XXVI edycji mozna uzyskac¢ do 120 punktéw.

Kryterium decydujacym o zakwalifikowaniu do etapu centralnego jest
liczba uzyskanych punktéw. W przypadku réwnej liczby punktow
o zajetym miejscu decydowaé bedzie wieksza liczba uzyskanych
punktéw za zadania przyporzadkowania.

Do III etapu kwalifikuja sie uczniowie, ktérzy w etapie okregowym
zdobyli powyzej 80% punktéw mozliwych do uzyskania. Komitet
Gtéwny

w uzasadnionych przypadkach moze obnizy¢ kryterium kwalifikacyjne.

Komisja Okregowa, po zakonczeniu eliminacji w obecnosci czionkow
komisji i jednego z uczestnikow pakuje karty odpowiedzi wraz z
protokotem do bezpiecznej koperty i w ciggu 24 godzin nadaje
przesytke na adres Komitetu Gtéwnego.

Prace uczestnikdéw eliminacji okregowych sprawdza Komisja Oceniajaca
powofana przez Przewodniczgcego Komitetu Gidéwnego w skiad, ktoérej
wchodzq:

o przewodniczacy: jeden z zastepcow przewodniczacego Komitetu
Gtéwnego
o zastepca przewodniczacego: jeden z sekretarzy naukowych
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o cztonkowie: wskazani cztonkowie Komitetu Gtéwnego i jeden z
sekretarzy lub przewodniczacych Komisji Okregowej (w kazdym
roku innej komisji) oraz opiekun zwyciezcy z poprzedniej edycji.

Ostateczng decyzje o zakwalifikowaniu do III etapu (centralnego)
podejmuje Komitet Gtdwny, po sprawdzeniu wszystkich prac,
0 czym niezwlocznie powiadamia poszczegdlne Komisje Okregowe
i zainteresowane szkoty poprzez umieszczenie informacji na stronie
www olimpiady oraz wystanie pisemnej informacji do szkét, do ktérych
uczeszczajq zakwalifikowani uczniowie.

Szkota, ktéra jest gospodarzem eliminacji centralnych, moze wystawic

jednego swojego reprezentanta do tych zawoddéw bez uprzedniej
kwalifikacji.

4.1.5. Zawody III stopnia.

Eliminacje centralne sg organizowane przez Komitet Gtéwny.

W roku szkolnym 2021/2022 zaleznie od sytuacji epidemicznej w kraju
zawody III stopnia bedq przeprowadzone w formie stacjonarnej i lub on-
line.

Komitet Gtdwny powotuje Komisje Konkursowg do przeprowadzenia
etapu centralnego w sktadzie:

o przewodniczacy - przewodniczacy Komitetu Gtdwnego lub osoba
przez niego wyznaczona,

o z-ca przewodniczacego - sekretarz naukowy Ilub wyznaczony
cztonek Komitetu Gtownego,

o cztonkowie:

— jeden nauczyciel przedmiotéw zawodowych z Zespotu Szkdt nr 6
im. Mikotaja Reja w Szczecinie,

- trzech nauczycieli, wybranych drogq losowania, sposréd opiekundéw
uczestnikédw etapu centralnego, przy czym jeden z nauczycieli
powinien by¢ z liceum,

- w skfad Komisji mogq wchodzi¢ roéwniez, jako jej cztonkowie,
przedstawiciele uczelni, stowarzyszen naukowych lub naukowo-
technicznych.

Etap centralny sktada sie z: czesci pisemnej wyfaniajacej finalistow

olimpiady, czesci praktycznej wytaniajacej laureatéw olimpiady oraz

czesci ustnej wytaniajacej zwyciezce olimpiady.

Czes¢ pisemna obejmuje rozwigzanie testu, na ktéry sktadajq sie

zadania z tematyki wiodacej i zadania z zakresu gastronomii, nauki o

Zywnosci i zywieniu.

Czes¢ praktyczna obejmuje wykonanie zadania polegajacego na:

o przeprowadzeniu procesu technologicznego lub jego czesci okreslonej
potrawy lub wyrobu kulinarnego,
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o zaplanowaniu i ocenieniu zywienia dla okreslonych oséb,
o zaprezentowaniu techniki serwowania okreslonego dania.

Do czesci praktycznej dopuszczonych zostaje 30 uczestnikow, ktorzy
zdobyli najwiekszg liczbe punktéw z testu. W przypadku rownej liczby
punktédw o zajetym miejscu decydowaé bedzie liczba uzyskanych
punktédw za zadania skojarzeniowe z czesci pisemnej.

Wszyscy uczestnicy eliminacji centralnych, ktérzy uzyskali za test
minimum 40% punktéw mozliwych do zdobycia, otrzymujg tytul
finalisty olimpiady.

Laureatami olimpiady zostaje 15 finalistbw 2z najwiekszg liczbg
uzyskanych tacznie punktdw za czes$¢ pisemng i cze$¢ praktyczng
eliminacji centralnych (przy réwnej liczbie punktéw decydowaé bedzie
wieksza liczba punktdw uzyskanych za rozwigzanie testu).

Do czesci ustnej kwalifikuje sie 6 laureatédw z najwyzszg punktacjg z obu
etapow (przy réownej liczbie punktdw decydowal bedzie wieksza liczba
punktéw uzyskanych za rozwigzanie testu).

Czes¢ ustna, podczas ktorej zakwalifikowani laureaci walczg o miejsca
od pierwszego do szdstego, rozgrywana jest w formie quizu.

Zwyciezca olimpiady zostaje zawodnik, ktéry uzyskal najwieksza
taczna liczbe punktow w czesci pisemnej, praktycznej i ustnej.

Na wszystkich etapach olimpiady:

= uczestnik powinien mie¢ przy sobie dokument potwierdzajacy
tozsamosc (legitymacje szkolna, dowdd osobisty lub paszport),

= zadania pisemne sg anonimowe,

= dane osobowe (imie i nazwisko, szkote oraz klase) uczestnik
dotacza do pracy w kopercie zaklejonej w obecnosci cztonka
Komisji nadzorujgcego przebieg danego etapu (koperte i prace
pisemng oznacza sie tymi samymi symbolami),
= odtajnienie danych osobowych z zaklejonych kopert nastepuje
dopiero po ustaleniu punktacji oraz podjeciu decyzji, co do
dopuszczenia autora pracy do nastepnego etapu olimpiady.
Dokumentacja Szkolnej Komisji Konkursowej i Komisji Okregowej
obejmuje:
= liste cztonkéw Komisji,
protokoty z zawodow odpowiedniego stopnia,
prace pisemne zawodnikow,
pisma przychodzace i wychodzace,

4 0 3 8

liste zgtoszonych do udziatu w olimpiadzie uczniow,
= liste zgtoszonych do udziatu w olimpiadzie szkét.

Komitet Giédwny prowadzi archiwum akt dotyczacych zawodéw III
stopnia, w ktéorym gromadzi:
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5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

= dokumentacje powotania olimpiady,

= prace pisemne etapu centralnego, wraz z pracami uczestnikow
zawoddw etapu okregowego zakwalifikowanych do etapu centralnego
- przez okres 2 lat,

= rejestr wydanych zaswiadczen, wraz z wzorami takich
zaswiadczen,

informatory olimpiady, wraz z tematami zawodow,

listy laureatow i finalistdw, jak rowniez ich nauczycieli i szkot,
dokumentacje statystyczna,

dokumentacje finansowgq, preliminarze i sprawozdania finansowe,
dowody rachunkowe za ostatnie 5 lat,

dokumenty kontroli.

4 4 3 8 80 8

§5. Przepisy szczegotowe

Organizatorzy poszczegdlnych etapdw olimpiady dotoza wszelkich staran,
aby w miare mozliwosci zorganizowac¢ zawody tak, by mogty w nich wzig¢
udziat osoby niepetnosprawne. Komisje powinny dazy¢ do organizacji
zawodow i noclegdw w miejscach dostepnych dla oséb niepetnosprawnych.
Uczestnictwo w zawodach osoby niepetnosprawnej powinno zostac
wczesniej zgtoszone wiasciwej komisiji.

Organizatorzy nie przewidujg dodatkowych termindw dla uczestnikéw,
ktérzy nie stawig sie na zawody w wyznaczonym czasie z powodu nagtego
zachorowania lub innego istotnego wypadku losowego.

W przypadku pokrywajacych sie termindw Komitet Gtowny w porozumieniu
z Ministerstwem Edukacji Narodowej oraz organizatorami olimpiad
pokrewnych moze podjac decyzje o ewentualnej zmianie terminu olimpiady.

Z dalszego udziatu w zawodach zostang wykluczeni uczestnicy, ktorzy:

e korzystali z niedozwolonych pomocy,
e ztamali postanowienia regulaminu,
e zachowujg sie niezgodnie z ogdlnie przyjetymi normami.
Ponadto:
= jesli nieprawidtowosci w postepowaniu uczestnika zostang wykryte po
zakonczeniu zawoddéw do 14 dni od wreczenia nagrody, Komitet

Gtébwny ma prawo zdyskwalifikowac finaliste/laureata olimpiady i
odebrac¢ przystugujgce mu uprawnienia.

= Opodznienia w przestaniu dokumentacji do Komisji Okregowej lub
Komitetu Gtownego bedq przyczyng wykluczenia szkoty z
uczestnictwa w Olimpiadzie.

§6. Tryb odwotawczy
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6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

7.1.

8.1.

8.2.

Uczestnikowi (i jego opiekunowi), ktéry uwaza, ze uzyskany przez niego
w czasie zawoddw wynik nie odzwierciedla poziomu jego odpowiedzi lub
zawody prowadzono z naruszeniem regulaminu, przystuguje prawo
do ztozenia odwotania.

Odwotanie od decyzji komisji okregowej Ilub centralnej sktada sie
do przewodniczacego Komitetu Gtdwnego w terminie 14 dni roboczych
(decyduje data stempla pocztowego).

Odwotanie sktada sie na piSmie, przesytajac je listem poleconym na adres
Komitetu Gtéwnego. Mozna je tez ziozy¢ osobiscie w siedzibie Komitetu
Gtéwnego za potwierdzeniem zwrotnym. Odwotanie powinno zawiera¢ dane
kontaktowe oraz mozliwie szczegotowy opis okolicznosci zaistniatego
zdarzenia.

Po wptynieciu odwotania przewodniczacy Komitetu Gtdwnego osobiscie lub
przez wyznaczong osobe zobowigzany jest do wyjasnienia wszelkich
okolicznosci wskazanych w odwotaniu.

Przewodniczacy Komitetu Gtownego w ciggu 14 dni roboczych od daty
otrzymania odwotania rozpatruje je i udziela odpowiedzi na piSmie oraz
przesyia jg listem poleconym.

§7. Rejestracja przebiegu zawodow

Regulamin nie przewiduje rejestracji przebiegu zawoddw ani powotania
niezaleznego obserwatora zewnetrznego.

Rozdziat III — uprawnienia i nagrody
§8. Uprawnienia i nagrody

W klasyfikacji uczestnikdw etapu centralnego olimpiady stosuje sie
nastepujace terminy:

e uczestnicy - zawodnicy, ktorzy za rozwigzanie testu uzyskali wynik
ponizej 40% punktéow mozliwych do zdobycia,

e finalisci — uczestnicy, ktérzy za rozwigzanie testu uzyskali co najmniej
40% punktow mozliwych do zdobycia,

e laureaci - 15 najlepszych sposrdd finalistow.

Liste uczestnikdw etapu centralnego ustala Komitet Gtdwny na podstawie
rankingu wynikow zawodow okregowych. Do tego etapu kwalifikowani sq
zawodnicy, ktdérzy uzyskali najlepsze wyniki w skali kraju i jednoczesnie
zdobyli co najmniej 50% punktéw mozliwych do zdobycia podczas zawoddéw
okregowych.

Uprawnienia laureatéw i finalistow, w tym zwolnienie z czesSci pisemnej
egzaminu potwierdzajagcego kwalifikacje w zawodzie, okresla art. 44zzzw
ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (j.t. Dz. U. z 2016 r.,
poz. 1943 z pdzn. zm.).
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8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

9.1.

10.1.

10.2.

10.3.

Laureaci i finalisci olimpiady mogg by¢ zwolnieni w czesci lub w catosci
z egzamindw wstepnych do szkdét wyzszych na kierunek zgodny z profilem
olimpiady (zatacznik nr 4), na mocy uchwat senatéw poszczegdlnych
uczelni, podjetych zgodnie z przepisami ustawy z dnia 27 lipca 2005 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym (Dz.U. nr 164, poz. 1365, z pézn. zm.).

Potwierdzeniem uzyskania uprawnien oraz statusu laureata i finalisty jest
zaswiadczenie, ktérego wzor stanowi zatgcznik do rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 29 stycznia 2002 r. w sprawie
organizacji oraz przeprowadzania konkursow, turniejow i olimpiad (Dz.U.
nr 13, poz. 125, z pdézn. zm.).

Laureaci i finalisci olimpiady, zaleznie od zajetego miejsca, mogg otrzymacd
nagrody i wyrdznienia.

Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi wspiera Olimpiade poprzez
fundowanie nagrod dla 15 laureatow.

Rozdziat IV - Olimpiada miedzynarodowa
§9. Udziat uczniow w olimpiadzie miedzynarodowej

Nie przewiduje sie udziatu uczniéw w olimpiadzie miedzynarodowej.

Rozdziat V - postanowienia koncowe
§10. Postanowienia koncowe

Udziat w zawodach pierwszego stopnia oznacza zgode witasng na
przetwarzanie danych osobowych w stopniu niezbednym do postepowania
kwalifikacyjnego i dokumentowania przebiegu zawoddow, a takze na
publikowanie wynikow zawoddw (w przypadku matoletniego uczestnika
wymagana jest pisemna zgoda jego rodzicdOw badz opiekuna prawnego).
Komitet Giéwny i Komisja Okregowa mogg ujawni¢ dane osobowe i
wizerunek uczestnika zawodow w celach informacyjnych zwigzanych z jej
organizacjg i przebiegiem za pomocg $srodkéw masowego przekazu, w tym
mediow elektronicznych.

Komitet Giéwny ma prawo dokonywaé w niniejszym regulaminie zmian
niesprzecznych jednak z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej
i Sportu z dnia 29 stycznia 2002 r. w sprawie organizacji oraz sposobu
przeprowadzania konkursow, turniejéw i olimpiad z pdzniejszymi zmianami
(Dz.U. poz. 125, z 2009 r. poz. 1041, z 2014 r. poz. 1290 oraz z 2017 r.
poz. 1580).

Decyzje w sprawach nieobjetych powyzszym regulaminem podejmuje
Komitet Gtdwny w porozumieniu z organizatorem.
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Zatacznik nr 1
HARMONOGRAM OLIMPIADY WIEDZY o ZYWIENIU i ZYWNOSCI

1. Do 30 czerwca - zamieszczenie na stronie www. wytycznych do kolejnej
edycji Olimpiady.

2. Do 30 wrzesnia - zgtoszenie do wiasciwego Okregu udziatu szkoty w
olimpiadzie.

3. Do 5 pazdziernika zgtoszenie przez Komisje Okregowe do Komitetu
Gtéwnego gotowosci przeprowadzenia zawodéw II stopnia.

Harmonogram zawodow trzech edycji Olimpiady:

XXVI (rok szkolny 2021/2022)

Tematyka wiodaca Zywienie w profilaktyce chordb uktadu krazenia
Etap szkolny II dekada pazdziernika 2021 r.
Etap okregowy 03 grudzien 2021 r.
Etap centralny 1719 3, 17 i 18 marca 2022 r.
XXV (rok szkolny 2020/2021)
Tematyka wiodaca Cukrzyca - prewencja i leczenie dietg
Etap szkolny IT dekada pazdziernika 2020 r.
Etap okregowy 04 grudzien 2020 r.
Etap centralny 18-20 marca 2021 r.
XXIV (rok szkolny 2019/2020)
Tematyka wiodgca Zywienie a profilaktyka nadwagi i otytosci
Etap szkolny IT dekada pazdziernika 2019 r.
Etap okregowy 03 stycznia 2020 r.
Etap centralny 19-21 marca 2020 r.

4. W cigqgu siedmiu dni od zakonczenia eliminacji I etapu (szkolnego) wiasciwe
komisje przesytfajg protokoét do Komisji Okregowej.

5. Komisja Okregowa, po zakonczeniu eliminacji okregowych pakuje karty
odpowiedzi wraz z protokotem w bezpieczng koperte i w ciggu 24 godzin
nadaje przesytke na adres Komitetu Gtdwnego.

6. Kwalifikacja do etapu centralnego XXV olimpiady przed 31 grudnia 2021 r.
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